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Stafreen haefni og faerni samfélaga

a landsbyggdinni

.STAFFRAN SAMFELOG: Stafraen faerni og haefni
sveitarfélaga a landsbyggdinni” er evrépskt
samstarfsverkefni sem midar ad pvi ad tryggja ad
sveitarfélog i dreifdari byggdum fai taekifeeri til ad proa
stafreena faerni, tileinka sér nyja taekni og byggja upp
samfélog i kringum pessa sameiginlegu reynslu.

6 samstarfsadilar fra 5 Evrépulondum vinna sameiginlega
ad pvi ad greina rafraena pjénustu i hverju landi sem
gagnast getur eldri borgurum & landsbyggdinni. |
verkefninu felst einnig préun hafnipjalfunar a svioi
stafreennar taekni og préun verkfaera a sama svidi fyrir
eldra folk. Samstarfsverkefninu er atlad
a0 efla leidbeinendur i heimabygg? til ad
stydja vid stafreena haefni eldri borgara.




MARKMID VERKEFNISINS ERU AD

* efla stafraena feerni eldri borgara og sjalfséryggi peirra vio notkun verkfaera a vefnum
til ad baeta heilsu og auka lifsgeedi

* veita leidbeiningar, skref fyrir skref, um hvernig eigi ad fa adgang ad og nota
opinbera pjénustu a vefnum

® proéa feerni leidbeinenda i heimabygg® til ad veita pjalfun og studning vid notkun
aldradra a stafreenni teekni

* efla tengslanet og samheldni innan samfélagsins
AFURDIR VERKEFNISINS

* Syndarstoodtaeki fyrir stafraena patttoku eldri borgara, par @ medal:

* Vegvisar sem veita upplysingar um rafraena opinbera pjonustu aslandi, Spani, i
Bulgariu og Svipjod

® Kennsluefni i formi teiknadra myndskeida sem byggd eru & raunverulegum
adsteedum og porfum eldra félks. Farid er yfir hvar og hvernig er haegt ad nalgast
bjonustu & vefnum

* Handbok fyrir leidbeinendur a svidi stafreennar haefni i samfélaginu, med adferdum,
verkfaerum og deemum. Handbdkin nytist vid préun faerni leidbeinenda i heimabyggd
til ad veita 6ldrudum stafreena haefnipjalfun og studning

Frekari upplysingar um verkefnid eru adgengilegar 4 heimasidu pess
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G betta verkefni er unnid med styrk fré Erasmus+, samstarfsazetlun
CE:O fundef gy the ESB. Utgéfa pessi endurspeglar eingéngu afstédu hifundar og
rasmus+ Frogramme framkvaemdastjérn ESB ber enga abyrgd & pvi hvernig
of the European Union upplysingar Ur henni eru nyttar.




